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Un écho des loisirs

Mot du président
Bonjour,

C'est pendant la semaine de &he que je compose ce textéespere que vous en avez
profité et que les activiés propoges ont connu du su@s. Les inscriptions pour la balle
molle, le soccer et les cours d&ardiens Avertipour les jeunesainsi queles cours de mise en
forme, de mise enforme sur ballon, le cour$rucs& astuces décgont en coursSouhaitons

une bonne participaon.

Il faut absolument parler de la sé& des [eénévoles, un party extraordinaireMerci a la
municipali€, aux €éus et aux employés, et particurement a M™ Murielle Lepage, W
Karen Melis, et M. Barrette. Flicitations aussi a M™ Joge Hbert, M™ Ghyslaine
Guillemette,M™ Manon BrienM. Martin Galipeau et M. Jimmy Sharpe, toipiendaires
d'une mention dans leur cégorie respective Bravo aussia I'équipe de StAlex en fewgui a
été désignéactivité de I'anrée.

Je Eitere mon invitationa tousceux qui powraient étre intéres®s a s'impliquerde quelque
facon que ce soit dz aSAY RS f I Ydzy A OA LI f KateGMelis fia dz&
municipaligé; elle a pleird'activitésen préparation et je serais heureux de voysencontrer.

Au revoir et joyeusesdgues.

Christian Grégoire
t NB 4 A RAssodiatiodh 8esdist®s deSaint-Alexandre

Cotffure Votre Déneigement...

4 Fraaciue Estimation Gratuite
elle&luc
Yvon Rousselle

3¢7 ‘077 g L &/ 646, Grande Ligne, St-Alexandre
1273 MTEE STATION ST-ALEXANDRE e Tél (450) 346_9220

Service Rapide

Y G
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LE COIN DE LA COORDO

Alexandrins, Alexandrines, bien le bonjour

Cdbest vraiment fmps demmédenduyai apa&s Vi
En tout cas, je suisesiue, comme moi, vous savourez avec plaisir la chaleur du soleil

derri re |l es carreaux de |l a maison, do
ceuxci, de respirer a grande gorgéesa houva i r qui énBrméft | 0a
cbest | evsewsrique awwnl accueillsoncette
| ot dobactévAl ®esexi ®rveusebnvite © con:

ne pas manquer une inscription
Ce moisi, dans fecoin de la coordoous pourreetrouver

Appel de candidatures pour le camp (gagrl)
le calendrier des actiVipégeb)

Inscriptions cours de gardiens dpage)
Parcourez @texi Fmeéditior{pageb)

M T

ANNONCEEXPRESS

Horaire du bureau des loisirs

Mardi, jeudi et vendredide 8 h 30 a 12 hetde 13 ha 16 h 30.

Vaus pouvez nous contacter a@4ks641 poste 25 ou encore par colpigisatalex@live.fr
Les ineriptions a toutes les acti(gtixscer, cours, ¢tee fortbrs de ces journéesilement

Remerciements

Les membres de | 6 A AR@uwicASSAYramertient Budes lesepersodnes i ant n t
g®n®r eusement ¢ o mdcriptiohsydelssaison de sgcoer2016 quieost eudliéu les 19 et 20 février
dernier.

Souper des bénévolesy étiez vous?

Fou, fou,féu P | aus®seignsde labonne husmméur du pl ai sir 0% nombrae dbéentr
leursperformances sportdvest out e unelllsoi r ®e at hl ®ti que

Merci ° vous tous, chers b®n®voles, pour votre i mpl
SainfAlexandre une municipalité aussi Viamt®ouhaitant avoirdésplde vous cbtoyer encore end2010

Ateliers des apprentis cuistots

€ | 6occasion de |l a semaine de rel ©c he, 2 ateliers d
Cbest avec plaisir qu eusheaupeode aos petitemoasees i o ¢ ®r ét ocea $ ia:
enfants ont pu repart i rcongpetede pommes, muiicbaolagetsdupé s avai en

minestrone. Dy

Je remercie trés sincérement Sylvianne JacquéSaBaseaw, pouson implication et sa présence. g

Tournoi des résidents2010

L6Association des Loisirs salue |l e travail df Juri e
remercie pour son i mpl i cat i oetoumd toudauiongidecesderhiéres anaéee n t

Ce traditionnel tournoi alexandrin qui se déroule habituellement la premiére fin de semaine de juin cherche preneurs
pour son organisation de 2010. Si vous souhagezniocet amical touiliyova de votre implicatiSinvous avez

des i d®es, de déldbaleen\pusatidimis vadusinvifpres &t sommumiquer avec Karen Melis par
téléphone ou par couanaht le 30 avril 2010
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voS dates

=9 LTS 2
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DATES ACTIVITES LIEU
MARS
18 mars 20 h Réunion des loisirs Pavillon des loisirg 2° étage
23 marsau 2 avril Inscriptions cours d&ardiers Avertis Bureau municipal
AVRIL
3 avril {2ANBS RIyaS RS f] Pavillon des loisirs
15 avril 20h Réunion des loisirs Pavillon des loisirs 2° étage
17 et 18 avril Chic Bazar Alexandrin Presbytére
17et 18 avril 8 h 30 4 12 h | Cours de gardiens avertis Pavillon des loisirs
20 avril (mardijeudivendredi) Début des inscriptionsamp de jour Bureau municipal
MAI
1°" mai {2ANBS RIyaS RS f] Pavillondes loisirs
20 mai 20 h Réunion des loisirs Pavillon des loisirs 2° étage
30 mai ParcourezStAlex Terrain des loisirs et rues de Saklexandre
JUIN
5 juin {2ANBS RIyaS RS f] Pavillon des loisirs
17 juin 20 h Réunion des loisirs Pavillon des loisirs 2° étage
24 juin - toute la journée ! Féte Nationale Terrain des loisirs
24 juin Piquenique en musique Presbytere *
28 juin Début du camp de jour Pavillon des loisirs
JUILLET
15 juillet 20 h | Réunion des loisirs | Pavillon des loisirg 2°™ étage
AOUT
13 ao(t Fin du camp de jour
19 ao(t 20 h Réunion des loisirs Pavillon des loisirs 2°™ étage

... et venez vous amus

er ou vous impliquer im

SaintAlexandre, une municipalité qui bouge !

Horaires du bureau des loisirs
Mardi, jeudi, vendredi de 8 h 30 a 12 h et de 13 h a 16 14303466641 poste 25 ou par courriell@isirsst-alex@live.fr
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Nous aimerions remercier le propriétaire Alain de nous
avoir commandité pour l'atelier des Petit's cuistots. Les
L M" -~ ‘ enfants ont adoré I'expérience! Pour rencontrer |'équipe
> ¢ de Super alimentation du Haut -Richelieu vous n'avez
R du Haut- Rlchelneu g gu'a vous rendre au 125,rue Conrad -Gosselin dans la
\oi\ « BONBONS * FRUITS SECHES * CHOCOLATS batisse des entrepdts Bonneau! Merci encore, cela fut

450 +741-1349 trés apprécié_
125, CONRAD-GOSSELIN, SAINT-JEAN-SUR-RICHELIEU, QC J2X 0A1

ACTIVITES & LOISIRS/ENIR

PARCOURESTFALEX
3°™ édition
Dlmanche 30 I\/IAI 2010

‘;“o

. 5et0 kmacburse

\

— ;g —Défi des jeunes
: Defi des entreprises

Information au 4384166641 poste 25
Courir.org ouwww.ville.saint-alexandre.gc.ca
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RAPPEL € RAPPEL ¢é RAPP

Tu as 11 ans ou plus et
t u souhaites garde r des enfants en toute sécurité¢ ~ ?

(T2

Alors, ce cours est pour toi !
Réserve tes journées du

samedi 17 avril et

dimanche 18 avril 2010
de8h30a12h

Co(t:35 %

Lieu : Pavillon des loisirs de Saint -Alexandre
Ce cours est encadré par une personne qualifiee par la Croix -Rouge

INSCRIPTION J US QUG AAVRIL au bureau municipal
Mardi, jeudi et vendredide 8h30a 12 hetde 13ha 16 h 30

Information¢ 450346-664, poste 25

GARDIENS AVERTIS - Samedi 17 etdimanche 18 avril 2010

Nom et prénom:

Date de naissance;

Adresse :

Téléphone :

A Chéque #

ONNAMSE GZHNGRARG

A Argent
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Un gros merci a la
quarantaine d'enfants qui
sont venus s'‘amuser avec
nous d

Merci a tous!

Et 4 la prochaine...

Pour nous joindre microfete@bell.net
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&, .
. Cinérencontre familiale .
L n

Al'occasion dda féte dePaques|.a Fabrique de Saidtiexandreferala
projection du film «Simon Birchy, un film pour tous

x Quand: Samedi 27 mars a 13 h 30.

xOu:" f QS3t AM&ndrS { I Ayl

x Durée: environ2 heures.

x Prix d'entrée un bricolage ou un dessiyant pour heme la féte

de Paques S& dzdzoNB& aSNRy(d SELRA sé%% .

o"‘( -\\‘

<Jj

Yo, a fUS:

b\/‘\

Bienvenue aux familles!

Pour informations : Ghyslaine 43@7-2643 }/\)Sf |§ )

France 45P96-4059  -X

433B rue StDenis, Sint-Alexandre

Resto Bar

Journée OQuverture Fermeture Fermeture
Lundi au Mercredi 5h00 13h30 22h00
Jeudi 5h00 21h00 23h00
Vendredi 5h00 19h00 22h00
Samedi 6h00 13h00 18h00
Dimanche 7h00 12h00 12h00

450 346-5666



http://images.google.ca/imgres?imgurl=http://poloa.unblog.fr/files/2008/03/paques.gif&imgrefurl=http://elmounir.bloguez.com/elmounir/502151/Actualit-s-19-janvier-2009&usg=__MzdnNr6cq4wYpzvDXsSWItbEo1c=&h=1109&w=865&sz=21&hl=fr&start=580&um=1&itbs=1&tbnid=YKlccpYyO12QtM:&tbnh=150&tbnw=117&prev=/images?q=dessin+de+P%C3%A2ques&start=567&um=1&hl=fr&lr=&sa=N&ndsp=21&tbs=isch:1
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OFFRED O EMPL O/

CAMP DE JOUR 2010

POSTES 1 moniteutricexhefpour assister la coordonnatrice dans la planification des activités du
camp de jour et ani mer 4umagmol 20p0edatds@ie nf gnt s
déterminer.

3 moniteurricespour ani mer et encadrer des groupe
miaolt 2010, dates a déterminer.
1 animatelftricepour le service de garde et les sorties hebdormadgiepartiel de fin

juin & reao(t. A )
ANV %
EXIGENCES Posséderuntlip me do®tudes secondairec 2o\ (201
Etre étudiaattemps plein <>
Avoir 18 ans et piuavoir 16 ans et plus pour le service de garde
Poss®der un minimum déexp®rienc///\lr\ aniimat
Etudier dans un domaine connexe est un atout

NOUVEAU CETTE ANNEB&gormation rémunérée en animapeengiersoins de 25 a 35 heures sera
offerte aux candidats retenus.

Les candidat(e)s int&éégfe)s devront faire parvenir leur curricilume accompagn® doéupe |
l eurs motivatitemd ipaurd ec Kapgeant eMe’l i Isfdedandle,d38s soL i at
rue SaitDenis, Saiitlexandre, JAS0 au plus tardBlavril 200

3] Desjardins
sl Caisse populaire
Sieur-d’1berville
Luc Bazinetl, MB.A. Sitge social
Directour général 730, boulevard d'Iberville

Saint-jean-sur-Richelieu (Québec) 12X 3729

(450) 357-5075

Sans frais : T 888 357-5007, poste 250
Télécopieur : (450) 347-3385
Téléavertisseur : (514) 869-2403
luc.bazinet@desjardins.com

AD-TECH ELECTRIQUE inc.

ENTREPRENEUR ELECTRICIEN
RESIDENTIEL - COMMERCIAL - AGRICOLE

Tél. (450) 347-2999

Groupe Sutton Millénia
utww Courtier immobilier agréé
500, boul. Séminaire Nord

|_]® St-Jean-sur-Richelieu QC J3B 5L6

Achetez ou vendez
Contacter Fortier !

Evaluation de votre propriété sans frais |
P atri C k F 0 rt i e r, Agent immobilier affilié
514-994-5566 RB.Q. 8110 222051

Bur.: 450-359-0005 pfortier@sutton.com 1818, rue St-Gérard, Saint-Alexandre ( Québec ) J0J 150
Téléc.: (450) 347-8922 - Courriel: info@ad-tech.ca

Antonio Di Pisa, Président
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4 .
Merci a nos bénévoles

)

sourire

Mer ci

Semaines aprés semaines,

a la bibliothéque !

Lise Barriere
Lorraine Bessette
Rita Corriveau
Denise Daudelin
France Decelles
Christiane Mercier
Lisette Rosa

Votre travail est grandement apprécié !

Réjean Messier
Responsable de la bibliotheque

cbest
gubel l es

de tbut cl

J

Voiciquel ques

nouveaux ti

tres acqgu

ROMANS
7°ciel, Le Patterson, James
La ou les chemins nous ménent Plain, Belva
Livre des choses perdues, Le Connolly, John
Parce que cO®t ait Fisher, Marc

Promeneuse du Cap, La

Portal,Louise

Roman de Laura Secord, le. T. 1

Gougeon, Richard

Signe, Le

Khoury, Raymond

Traversées nocturnes

Cété, Paul Raymond

DOCUMENTAIRE S

Démagquillée

Bertrand, Dominique

Ecrasons la cigarette pas le fumeur

Bourque, Jead.

Frangais a changé mi, Le

Stanké, Alain

Gangs de rue inc.

Mourani, Maria

Kiki la cocotte et ses potes

Goulet, Laurent

Merci la vie

Norville, Deborah

TOXIG
FOOD

ENQUETE SUR LES SECRETS
DE LA NOUVELLE MALBOUFFE un

absolument
déent amer
prochain repas.

11

Démaquillée

Dominique Bertrand ~ *

S'il est vrai que notre parcours est souvent
marqué d'une longue suite d'essais et
d'erreurs, et que nous mordons la poussiére
plus souvent qu'a notre tour, je crois

fermement que chacun recéle en soi des
valeurs essentielles qui peuvent lui permettre
de ne pas perdre le cap. C'est en tout cas
'une des lecons que je tire, non seulement
des nombreux déboires amoureux qui ont

jalonné ma vie sentimentale, mais aussi de
toutes les difficultés qui ont marqué mon
existence.

Pour ainsi dire
démaquillée, sans
fausse pudeur ni faux-
fuyant, je partage ici
avec vous le fruit de
mes réflexions.
Puissiezvous y trouver
matiére a stimuler les
A\ votres.

wesidus Oeilig

DémaquitiGell NI
u carriere internationale

comme  mannequin,

Dominique Bertrand
sbéest taill ® une @unmic
des médias québécois. Reconnue pour la force
de son caractere et son franc-p ar | er ,
jamais craint de dénoncer les idées recues et
de combattre les tabous.

WILLIAM REYMOND

Toxic Food

William Reymond

La mal bouf f
seulement ce gque vous
croyez !

lire
avant

livre a

Ndbesp®rez pas Vvous Carriére, JeaClaude & al | SdzNBa RQ2 dz&S NI
Sexy: Cuisiner pour deux Marcotte, LouisF. Mercredi 19h 21h
Thé: Histoire, terroirs, saveurs Samedi 10h30 12h

Toxic Food

Reymond, William

( 450347-1376 poste 2640

Vivre | 6hiver au

Q Cazelais, Normand

G biblio.st.alexandre@gmail.com
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Club de | 6gge doOr

[ S /fdzo RS fQ$3S RQhNJI 2NHIYAAS dzyS a2ANBS RS
LeDuo Tempo Un professeur de danse sera sur place pour montrer @amese en ligne a partir de
19h 30. Il y aura des tirages et un golter sesexvi a la fin de la soirée. Venez vous amuser entre

amis, on vous attend en grand nombre. Bienvenue a tous.

Date: 3 avril2010
Heure: 20h
Endroit: Pavillon des Loisirs

/ Assambléegénéaleannudle A ~ " aned \

Il y aura élection pour plusieurs posteis Conseil T | dis 413 h |
RQ! RYAYAAGNT GA2° ous les mercredis a 13 h.

I
| I
I it ;
! Date: Mardi 13 avril 2010 ! Endroit: local 108 rueStPaul |
| Heure: 18 h 30 I \_ _
Endroit: Local 108 SPaul |
| I
|

Bienvenu a tous.

INFO: 4503581029 T T T T T T T T .

N e e . Sallealaue \
ST T T T T T T —. +2dza | @S1T 06Saz2Ay I'?de?’fl

| Cartedemenbre | . Prix B
| Contacter. JearPaul Rousseau au | aSYONB Rdz Of dzB0OSRS f |

| 450 3581029 ! Non-membre: 75$

'\ ) Endroit: 108, rue SairPaul |
Informations: 450 3581029 I
JeanPaulRousseau, président ]

Jean Paul Rousseau
Tél. : (450) 741-1429
Fax : (450) 358-4049

DEPUIS 1971

DANIEL AUDETTE ; o

T

Bur.: . (450) 347-0480 fovade do vitros

512 rue St-Denis Lavage de tapis et meubles Notre priorité;

gt‘;“\:g::l;%fe Fax:  (450) 347-0591 Décapage et cirage de plancher Votre satisfaction!
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Un brin de poés

[! /T hbv] <¢9 5(

Dés les premieres lueurs
Pour oublier la froideur
I SO f QYnmPduE A S
[ @2f2y (S RS
Dans un élan libérateur
5SS f QSYLINKaasSys
Se dégage un vent de chaleur
Qui inspire le compositeur
{dzZ33ISNB Lt f Q2A
Une mélodie du bonheur
ClAal Yyl adza@zadxmg
/| QSad t1 O2yl dz

Brigitte

13

Régles de la nouvelle orthographe

Au cours des siecles, la langue francaise a aege
évolué, et son orthographe a fait I'objet de plusieur:
réformes. Aujourdhui, l'orthographe du francais
connait une nouvelle évolution.

9y GrFyd 1jdzQSyaSAa3aylyidsS |
important que tous soient au courant de ce
changementJe tenterai de vous présenter, dans cette
rubrique, les rectifications de 'orthographe francaise;
rectifications quisont officiellement recommaaiées,
sans toutefois étre imposées.

Accent circonflexe

[ QF OO0Sy i OA ND2 yigttuS\NEBmdha, &
on le maintient sans les terminaisons verbales d
passé simple et du subjonctif ainsi que pour évite
certains cas de confusion.

Ancienne ortlographe | Nouvelle orthographe
Connaitre Connaitre

Trainer, colter Trainer, couter

Aodt, chaine, maitrise| Aout, chaine, maitrise

[ QF OOSy i OAND2y Tt SES Sa&i
ddzA G yida LI NOS |jdzQAf | LI
utile :

- Les masculmsinguliergld, mar et sir.

- Le motjeline

- Les formes du verberaitre, qui, sans accent,
se confondraient avecelles de croire

Soph

Pose d’'ongles et manucure
Pédicure et soins de pieds
Massage pieds et mains
Facial

Soins du dos * Exfolient
Epilation 3 la cire

442 rue St- Dems a St Alexandre
al, : 450 346-0349 / Cell. : 450 357-4344

o

Garage
CLEMENT TAILLEFER INC.

MECANIQUE GENERALE
INJECTION ELECTRONIQUE
ABS
HOT ROD

488, St-Denis
St-Alexandre (Québe

wa - (4950) 357-9757
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[ ]
P
mﬁcciss +
IMMOBILIER

COURTIER IMMOBILIER AGREE

Carole Mercier D es aens Francine Choiniére
Agent Immobilier Agreéé g Agent Fmmmobilier Affilié
(514 )244-4749 Gfe C ﬁ ez VoOus! (450) 542-1363
20 Ans ) 14 Arnis
da volre service a votre service

Vous voulez vendre votre propriete?
Leonomisez Avec Accés Tmmobilier +

Nous vous offrons un service professionnel & personnalisé¢ a
prix compétitif!

*Estimation Gratuite de la valeur marchande de votre pro-
priété et ce sans obligation de votre part.

*Mise en marché efficace adapté a vos besoins: Service in-
ter-agence (MLS), site internet...

*Publicité dans les revues spécialisées et journaux locaux

* Nos connaissances et notre expertise sont mises a votre
service afin que la réalisation de votre transaction a votre en-
tiere satisfaction.

Pour toutes informations sur nos services n’hésitez pas & nous
contacter il nous fera plaisir de vous servir. %
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Avis aux intéressés (éede centreR QS Y (i NI A RS NI 3 A 2 yidclierche Qd bSnévaRsI A
LJ2 dzNJ NBYLJ ANJ RS&a NI LILRZNIA RQAYLW®M Ga& O6RSOf BINI G A
avril.

Lea SNIDA OS RS GérdoffertlpairSes Paliduletsit faible revenu de notre territoire.
Le comptoir familial sera erente fin de saisorfsac a 3% et 5$) du 21 26mars 2010.

Le comptoir familial du CERH sé&emé du 27 mars au 4 avril inclusivemepbur le changementde
saison, réouverture le 5 avril 2010, toujours du lundi au vendredi deal35h 30.

Nous desservons les municipédi suivantes: Henryville Veniseen-Québeg Sabrevois
Saint-Alexandreet Saint-Sébastien.

Merci !

Lynda C.

Centre d'entraiderégional d'Henryville
854,StJeanBaptiste, local 101
Henryville (Québec)0J 1E0
(4502991117

é 4502999742

cerh@netc.net

Estimation gratuite et travaux garantis

v toitures of rénovations
* Bardeaux d'asphalte »
* Membrane élastomére

¢ Calfeutrage et déneigement de toit
* Toitures de métal
= Rénovations

Francisco Romero

S directeur ; VE!\/BQE’ "
Sans frais: 514-990-1599  re8285-8994-14 5.
Tél.: 450-545-1285 / Fax: 450-347-7082



mailto:cerh@netc.net

